10 jours — 9 nuits du 20 au 30 septembre 2018
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JOUR N%1 Date

Assistance aux fermalités
d'enregistrement
Vol international

Rendez-vousa |'adroport avec un représentant Voyageurs du monde,
Remise de vos titres de transport et assistance aux formalités
d'enregistrement,

Départ & destination de Reykjavik sur val régulier,

Aecueil & laéroport par notre guide francophone qui vous
sccompagnera pendant tout le séjour.

Blue Lagoon Envol & destination de Keflavik, Arrivée dans ['aprés-midi. Accueil et
assistance aéroport.
Transfert & Reykjavik, situé & une cinquantaine de kilometres de
I'aséroport, & travers d'immenses champs de lave dominés au loin par

Kilométrage ef temps de route une chaine de montagnes d’origine volcanique. Arrél en cours de

sur votre journée: 80 km /1hso, route au Blue Lagoon pour un bain inoubliable dans un décor de film
de science fiction, Le Blue Lagoon résulte d'un forage fait initialement
pour stteindre des saux chaudes souterraines qui devaient servir &
chauffer deux ports de péche et une base de I'Otan, La température
de la nappe sous pression se révéla beauvcoup plus chaude et
importante que prévue. Les ingénieurs islandais eurent tat fait de
résoudre le probléme en chauffant de l'eau claire et pure avec les
eaux du forage et de donner naissance & un lac d'eau chaude d'un
bleu paradisiaque aux vertus dermatologiques évidentes. Les eaux
sant surchargées de sel et de silice. Le bleu laiteux et les tuyauteries
brillantes de |a station, qui alimentent en eaux chaudes des milliers
dhabitations, tranchent curieusement avec les vastes champs de lave
noire et les chaines voleaniques qui la ceinturent,

Continuation vers Reykjavik.
Installation & votre hétel,

Diner

Nuit & I'hétel,




REYKJAVIK / SNAEFELLSNES
ISLANDE
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JOur N°2 Date

Petit dejeuner

Le matin départ pour Hvalfjordur, superbe fjord qui abritait les sous maring
anglais durant la derniére guerre, ainsi quiune station de dépecage qui
connut sont heure de gloire.

Nous emprunterons le tunnel gui le traverse et rejoindrons la petite ville de
Borgarnes. Au loin apparait la péninsule du Snaefellsnes longue dchine
mentagneuse pointée vers le Groenland. Le cratére Eldborg en marque
I"entrée et nous partons 4 pied le découvrir, perdu au milieu d'une vaste
plaine.

Continuation vers la péninzule de Snaefellsnes par la route cétidre,

Kl]'r-n'——'i'r:g;:_- el lemps de route

sur volre fournée: 200 km / 2h3o

Diner

2-3 heures de balade & pied

Muit 3 ['hétel.



ARNARSTAPI / DJUPALONSSANDUR / OLAFSVIK
ISLANDE
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JOUR N°3 Date

Pelit déjeuner

Journée consacrée & la découverte de la péninsule et du pare national que
domine la silhouette majestueuse du volcan-galcier de Snaefellsjokull : cotes
sauvages, falaises et baies découpées dans d'anciennes couldes de lave,
colonies virevoletantes d'olseaux de mer, petits ports de péche et quelques
plages de sable blond. si raresenlslande..

Autant d'ingrédients qui font de cette péninsule élancée un sanctuaire marin

ol le veleanisme reste cependant omniprésent. Visite de la grotte

Vatnshellir, Profonde de 35 métres et longue de 200 métres elle se créa lors

d'une éruption voleanigue il y a environ Booo ans, Vous verrez les couleurs

vives des roches, vivrez un silence total dans le noir complet durant cette
Kf:'r\.‘r"—:"'rrgn el temps de route Mpita

sur volre fournde: 100 km /1h 30

Balade le long de la plage de Djupalonssandur le long de récifs. [l est difficile
d'imagine qu'en un endroit aussi rude et austére, au pied du velcan,
vécurent jusque guatre cent saisonniers venus pécher entre les mois de
janvier et mai annde aprés année jusquiau début du 200me sigele mais
quelques ruines nous le rappellent.

«env., 3 heures de balade

Diner

Muit 4 hatel



BUDIR / HVALFJORDUR / THINGVELLIR / GULLFOSS &
GEYSIR/ HOTEL HEKLA
ISLANDE
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JOour N°4 Date

Patit cllé_]'euner

Journée de transition. Par le Hvalfjsrdur, « le fjord de la baleine », nous
rejoignons le Pare National de Thingvellir, « la valiée du Parlement ». Elle est
le berceau de la démocratie islandaise puisque c'est icl, en 'an 930, que fut
fondé ce qui reste & ce jour, le plus ancien parlement encore en activité du
monde, Situde dans un vaste bassin d'effondrement, la vallée est accolée &
une impressionnante faille tectenique, 'Almannagja, longue de plusieurs
kilomatres et au sein de laguelle chacun peut déambuler a son aise.

Contournement du lac Thingvallavatn quiavec ses 84 km2, est le plus grand
Visite de la serre de Fridheimar lac naturel d'lslande.

Vizite de la serrede Fridheimar

Défeuner de déguster les produits de la culture rendue possible par ln
géathermie.
Kilométrage el temps de route
sur volre journée: 330 km / ah3o
de route

Cantinuation vers le site géothermal de Geysir, qui a donné son nom dans le
monde entier 3 toutes le manifestations du méme type Le grand Geysir,
longtemps endormi, jaillit & nouveau depuis le tremblement de terre de juin
2000, mais de fagon trés irrdguliere. L'autre geyser appelé Strokkur jaillit
guant lui toutes les 5 4 8 minutes enviran,

Découverte de la splendide Gullfoss, chutes d'eau en étages alimentées par
limpétueuse rivitre glaciaire Hvita, Elles sont appelées les « chutes dorées s
enraison de arc-enciel qui les coiffe au moindre rayon de seleil

Diner

Muit & Uhétel,



HOTEL HEKLA / bJORSARDALUR / RJUPNAVELLIR
ISLANDE
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JOUR N°5 Date

Ip 4 "
Petit déjeunes

Traversée de la campagne verdoyante du sud puis remontée de la vallée de
la Thjérs dominéde par la silhovette du solitaire Mt Hella, un des voleans les
plusactifs de |ile.

Arrét aux chutes d'eau de Hjdlparfoss ceintes de leur écrin d'orgues

basalatiques et puisqu’il est question d orgues basaltiques nous ferans un

détour pour découvrir Gjain, petite casis avec ses cascades et ses bosquets
b ola i de bouleaux arctiques, au milieu d’un monde minéral sous influence directe
o des éruptions du volcan Hekla Balade dans la faille avant de découvrir les
ruines d"une viaille ferme wiking et d’en visiter la réplique.

Déjeuner sous forme de piglis

La route serpente ensuite le long d'une cote qui débouche sur un plateau
désertique, & 'orée des hautes terres inhabitées et inhabitables, Traversée
d'espace de pierre ponceau pigment du Mt Hekla,

Diines

Muit au refuge de Rjipnavelli, en hébergement collectif, en sac de
couchage.




RJUPNAVELLIR / THORSMORK
ISLANDE
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Jour N°6 Date

Petit déj.{luner

Auvjourdhui nous commencerons par quitter les espaces de lave des
environs de Hekla pour retrouver la campagne verdoyante et
emprunterons une piste tracde au fond d'une vallée encastrée entre
les trois glaciers de Tindfjallajgkull, Eyjafjallajékull et Myrdalsjdkull,
pour nous rendre & Thorsmork {qui signifie « le bois de Thor ). Pour
les anciens scandinaves,

Thor était le Dieu de la guerre. Langues glaciaires crevassées, foréts
de bouleaux miniatures, porges asux parois sbruptes, crétes
montagneuses ont formé des paysages qui comptent parmi les plus
beaux de [le.

k,l'.'r..f|1éllr,;g;;'- el temnps de roule

ge: 120 km / 2h30

sur volre |

Promenade dans celte vallée qui offre des paysages dune
surprenante beauté, Déjeuner sous forme de piquenique

Diner barbecue

Muit au refuge de Tharsmirk, en hébergement collectif



THORSMORK / VIK
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Date

JOUR N°7

Kilometroge
sur wolre jour

de roule

Petit déjeuner

Départ pour la céle sud et premier arrét pour admirer la superbe
chute de Seljalandsfoss dont on peut faire e tour & pied. Visite de
I'exposition consacrée & |"éruplion sous le Eyjafjsllajskull en mars
2010 & la ferme de Thorvaldseyri, qui souffrit beaucoup des chutes de
cendre & un point tel que le fermier pensa quiil ne pourrail plus
exploiter ses terres pendant quelques anndes,

A Skopar visite dun surprenant écomusée retragant le combat
quotidien pour la survie mené par les Islandais jusqu'au XXe sidcle, A
quelques pas, la chute de Skogafoss gronde et ralraichit les visiteurs
d'une brume perpétuelle. Continuation vers les falaises percées de
Dyrholaey, sorte d'Etretat islandais avec les macareux en prime
{acces fermé en mai et juin pendant |a période de repraduction),

Découverte d'une immense plage de sable noir et de superbes
orgues basaltiques 5 Reynishverfi

D’Fn’ TeF

Muit & I'hotel



VIK / KIRKJUBAEJARKLAUSTUR / SKAFTAFELL /

JOKULSARLON / HALI
ISLANDE
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JOUR N°8 Date

Pelit déjeuner

Mous lengeons le plus grand glacier d'Europe, le Vatnajkull, traversé
d'étendues ravagdes par les innombrables éruptions du Grimsvitn,
volean sous-glaciaire dissimulé au sommet de la calotte. Arrivée au
parc national de Skaftafell, véritable ocasis de végétation situé au pied
du glacier Orafajakull et du Hvannadalshnikur, le point culminant de
['lslande (219 m).
Kilométrage el temps de roule

sur volre journées 140 km / 2h Balade au cosur du pare jusqu's la superbe chute d'sau Svartifoss, « la
chute noire », qui sécoule le long de colonnes de basaltes
symétriques et qui forment une espéce d'orgue géant, Plus & 'est
nous débouchons sur la lagune glaciaire de Jékulsdrlén, ol la glace
rejoint la mer, sous forme de pelits icebergs qui se sont détachés
d'un front de plusieurs kilométres de large.

Soudasinement on a |impression d'étre au Groenland ne serait celte
plage de sable noir voisine qui nous rappelle bien que partout les
volcans ont |aissé ici leur trace,

Diner
env. 3h00 de balade

Muit & I'hétel,



HALI / REYKJAVIK
ISLANDE
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Jour N°9 Date

Petit déjeuner

Longue journde de transition pour gagner la capitale, Retour par la
cote routitre en direction de Reykjavik. Nous nous arréterons en
route sux surprenantes gorges de Fjardrérgliofur, finement ciseldes
dans une roche tendre par d'anciennes criles de |a riviére qui coule
aujourd hui paisiblement en son fond.

Mous ferons aussi un détour par la langue glaciaire de Sélheimajskull,
longue d'une vingtaine de kilométres et qui descend du glacier
Myrdalsjckull, 'eccasion pour nous d'évoquer le réchauffement
climalique particulirement sensible & cet endroit, Relour 5 Reykjavik
en finde journée,

b
e el lemps oe roule
=

g AOO km S S0

Diner d ‘adieu dons un restaurant du centre ville,

Muit & ['hétel.
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JOUR N°%10 Date

Transfert aéroport

Assistance aux formalites
d'enrepgistrement Tétle matin, retour vers 'aéropart de Reyjavik.

Assistance aux formalités d'enregistrement.
Envol pour la France sur compagnie réguliére,




VOTRE TRANSPORT AERIEN

Ce programme vous est propose sur compagnie réguliére, sous réserve de confirmation des larifs et

disponibilités 4 la réservation.
Horaires 3 ce jour, 4 titre indicatif.

Paris / Reykjavik 12h45-14hos

WOW AlIR
Reykjavik / Paris oshzo-1hso

FORMALITES ADMINISTRATIVES & SANITAIRES

POUR LES RESSORTISSANTS FRANCAIS
AUTRE NATIONALITE, SE RENSEIGNER AUPRES DES SERVICES CONCERNES.

Informations deuaniéres
Passeport ou carte d'identité valable 3 mois aprés le retour

santé:
rien & signaler

*,EJ"/I{_, Pour les vu}rages de ses clients graupes et entreprizes, Voyageurs Du Monde
compensa 3 hauteur de 5. HT par pass.ager effectuant un itinéraire adrian,
soit ['équivalent d'enviran 16% du CO2 émis, en phase avec les propositions

| de quotas de CO2 de |a cammission eu!opéenne sur ['industrie aérienne. Ces

[} fands sont engagés dans des programmes forestiers sur trais continents,
coordonnéas par ['association Insolites Batisseurs www.insolitesbatisseurs.org




VOS HOTELS OU SIMILAIRES

VILLE

{nombre de nuits) LIEN INTERNET

HOTELS

Hétel Matura Reyjavik

& http:/ S www icslandairhetels com/fen/hotals/natura
{2 nuits)

Hatal Hallnar {2 nuits) htto:/ fwww fosshotelisf

Environs de Fludir htto:/fwww fosshotel is/hotalsffosshotel. inthe
{1 ruit) soith/fosshotel-hakls

Hatel Hekla

Refuge de .
Rjupnavellir {1 nuit)

Refuge de
Tharsmeark {1t}

Hotel Vik {1 nuit)

Hali

{1 nuit) http. fhaliis/

Hatel Hali

Des modifications concernant les hétels sélectionnés, (du fait de absence de réservation) peuvent étre
apportées. Cependant, nous nous efforcerons de vous proposer dans ce cas des hotels de catégorie
Squivalente.

PRIX PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE

Bases de Sup ch.
jparticipants s 20 % 30 individuelle

Septembre 3980€ 3630€ 3440¢€ 3350€ 615€
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Ces prix comprennent

Transport * L'assistance Voyageurs du Monde & lNaéroport de départ

+ Le transport aérien Paris - Reykjavik - Paris sur compagnie régulidre, sous réserve
de confirmation des tarifs et disponibilité & la réservation

+ Les transferts adroport/hétel/aéroport

* Les taxes daéroport el surcharge carburant : 40€ & ce jour, et susceptibles de
modification au départ de Paris

Hébergement * 5 nuits dans le pays en chambre double avec sanitaires privés, petit déjeuner
inclus.
* 2 nuits en chambre double & I'hétel Natura ou similaire avec sanitaires prives, petit
déjeuner inclus.
+ 2 nuits en refuge, en dortoir, en sac de couchage (fournis)

= 2 diners 4 Reykjavik, menus trois plats et café,
Repas = 5 diners dans le pays, menus trois plats et café.
= 2 diners el 2 pelits déjeuners aux refuges, préparés par le guide avec l'aide des
participants (participation aux tiches comme la vaisselle requise).
= 6 déjeuners - menus deux plats et café,
= 2 déjeuners sous forme de pique-nique

. * L'excursion en bateau sur la lagune de Jakulsérlan,
V'E"t'l“ & = L'entrée au Lagon Bleu, serviettes de bain incluses.

Exreursions = L'entrée dans les musées cités dans le programme.

= L'entrée dans la gorge de Vatnshellir,

= Un guide parlant frangais.

= Le transport en autacar avec chauffeur.

= L'assurance frais médicaux, rapatriement bagages
» L'assistance Voyageurs du Monde & 'aéroport de départ

AESLITEHEES

Ces prix ne comprennent pas

+ L'assurance complémentaire : 3% du montant total du voyage

+ Les frais et dépenses personnelles

+ Le port des bagages

+ Les repas libres

* Les boissons

* La surcharge carburant terrestre selon le prix du baril de pétrole



LES INFORMATIONS PRATIQUES

Décalage
L'Islande est 8 GMT. En hiver, lorsqu’il est 12ho0 & Paris, il est thoo & Reykjavik ; en été, lorsqu’il est
12ho0 & Paris, il est 10hoo 4 Reykjavik,

Argent
Couronne islandaise (ISK).

Electricité
220 volts ; prises européennes, Pas besoin d'adaptateur.

Horaire

Dans I'ensemble, les magasing sont ouverls du lundi au vendredi, de ghoo a 18hoo.

Le samedi, ils ouvrent 3 10hoo et ferment entre 13ho0o et 16ho0. Les boulangeries sont, en régle
generale, ouvertes tous les jours. D autre parl, de nombreuses stations-services et certains
supermarchés sonl ouverts tous les jours, de 8hoo 4 23hoo,

Poste

Les bureaux de poste sont ouverts de ghoo & 18h30, du lundi au vendredi. On peul acheter des
timbres dans les librairies de Reykjavik (ouvertes jusqu'd 22hoo).

Délai moyen d acheminement d'une lettre pour 'Europe, 3 ou 4 jours.

Téléphone

Pour appeler |'lslande depuis la France, composer 00 + 354 + le numéro de volre correspandant.
Pour appeler la France depuis I'lslande, composer 00 « 33 « le numéra de votre correspandant (sans
le @ initial).

Couverture GSM
Bonne couverture sur le pourtour de [l (et done dans les villes et les villages). Beaucoup plus
aléatoire dans l'intérieur,

Climat

En dépit de sa situation & |z limite du cercle polaire arclique, l'lslande n'est pas le pays glacé qu'on
imagine parfais. Lile bénéficie en effet de influence du Gulf Stream, qui baigne ses cétes sud, ouest
et nord-ouest, donnant au pays un elimat ocdanique tempéré (hivers relativement dous et étés frais).
A Reykjavik, les températures moyennes sont comprises entre 0°C, en janvier, et 12°C, en juillet. En
hiver, elles sont légérement plus basses su nord-est et 4 'est, courant polaire du Groenland oblige. En
fait, seul lintérieur des terres connait des températures vraiment basses, qui peuvent descendre sous
-15°C. Les pluies sont plus abondantes au sud gu'su nord. Quant aux vents, ils sont trés lréquents el
parfois viclents,

Ces quelgues généralités ne peuvent toutefois rendre compte de la réalité de la météorologie
islandaise, dont |a principale caractéristique est instabilité. Celle—ci provoque des commentaires du
type : « Si vous n'simez pas le temps quiil fait, attendez une minute... ».

L'lslande ne connait pas la longue nuit polaire. Décermbre, janvier et la premiére quinzaine de février
ont peu de jour (de 10h0o §16h00 environ), mais, en revanche, de mai & mi-zodl le jour est quasi-
permanent,

Juin a de belles luminosités et un jour permanent. La saison des surores bordales commence en
septembre octobre, pour culminer en décembre et janvier,



LES INFORMATIONS PRATIQUES

Le soleil de minuit

Phénoméne éphémére, dtannant, visible seulement & certaines latitudes. Pour nous, lapparition - ou plutét |z
non-disparition - du soleil aux heures les plus profondes de |s nuit a quelque chose de magique, La lumiere gu'l
diffuse alors est comme irréelle. Evidemment, plus on va vers le nord, plus la période ol il est visible est longue.
En hiver, plus on va vers le nerd, plus la nuil polaire se pralenge. Au mais de juin, le soleil ne se couche jamais
complétement dans le nord du pays. Le record tombe le 21 juin : le soleil se couche alors 4 minuit et se léve 3
3h. Mais entre les deux, il fait suffisamment clair pour prendre des photos sans flash.

Les aurores boréales

Les anciens leur prétaient des pouvoirs surnaturels, leur apparition élait interprétée comme le signe avant-
coureur d'événements tragiques. C'est la nuit, par temps clair et durant les mois d'hiver, que l'on peut avoir
l'occasion de cantempler ce fascinant phénoméne lumineux provogué simplement par la présence de
particules solaires ionisées dans les hautes couches de l'atmosphére terrestre aux abords des péles.
Températures moysnnes

Températures moyennes

Mais REVKIAVIK
JANVIER 2370
AvaiL 37°C
JUILLET 101%
OCTOBRE 4.8%

MNombre d'heures d'ensoleillement par 24h

MOIS REYK JAVIK
JanvIER - FEVRIER 447
Mans - AVIIL 10413
Mai - Juin 17420
JUILLET - AQUT FIERL:]
SEPTEMBRE - OCTORIE 14an
NovEMBRE - DECEMBRE 845




